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Vier-Punkte-Check
an jedem Arbeitsplatz mit PSAgA

➊ Ankerpunkt

 ➌  Verbindung 
mit dem Seil

➋ Seil/Seilverlauf

 ➍  Stopperknoten 
am Seilende

� Spierenstich

� keine scharfen Kanten 
� Sichtkontakt

� keine scharfen Kanten 
� Tragkraft · Sichtkontakt

� Funktionskontrolle



➔  Sind wir physisch und  
psychisch fit?

➔  Ist die Ausrüstung komplett 
und einsatztauglich?

➔  Ist die Ausrüstung korrekt 
angezogen?

➔  Ist der Auftrag für alle klar? 
(Briefing)

Partner-Check
vor der Arbeit mit PSAgA

www.seilarbeit-schweiz.ch


