
Seilklettertechnik Refresh

Ausgangslage
Deine Ausbildung Seilklettertechnik SKT 1 liegt be-
reits ein paar Jahre zurück und du möchtest dich auf 
den neusten Stand der Technik bringen. Zusammen mit 
einem erfahrenen Baumpflegespezialisten kletterst du 
einen Tag auf Bäumen und kannst dabei auch die neus-
ten Geräte testen.   

Inhalt
Sicherheitsmanagement, Rechtsgrundlagen, Sicherungs- 
systeme, Ergonomie, Seilhandling, Materialkunde, Unter- 
halt und Kontrolle PSAgA, Knotenkunde, Ankerpunkt, 
Zustiegsvarianten, Aufstiegs-, Positionierungs-, und Ab-
seiltechniken, Selbstrettung mit Seil und Karabiner, ein-
fache Kameradenrettung.

Kompetenzen
Nach diesem Weiterbildungstag...
➜ bist du in der Lage einen Arbeitsplatz für Baumpflege- 
arbeiten gemäss Gefährdungsermittlung einzurichten
➜ �beherrschst du die erforderlichen Knoten
➜ kletterst du sicher und effizient in Baumkronen
➜ kannst du mit Seil und Karabiner abseilen 
➜ beherrschst du Techniken für einfache Rettungen

Ablauf
�➜ Selbstlernzeit (Lehrmittel lesen / Üben der vorgege	
benen Baumknoten). Alle Unterlagen unter anseilen.ch/
Downloads.
➜ Präsenzunterricht 1 Tag

Leistungen
➜ Kleine Gruppen von 6 Teilnehmern pro Instruktor
➜ �Praktisches Übungsgelände
➜ Test von Klettermaterial aus unserem Shop
➜ �Unterstützung bei der Auswahl von Klettermaterial
➜ �SKT-Lehrmittel und Fachbuch
➜ �Checklisten und Merkblätter
➜ Kursbestätigung als Kompetenznachweis

Lehrkräfte
An diesem Kurs unterrichten berufserfahrene Baum- 
pflegespezialisten mit der Zusatzausbildung Seilarbeiter 
Stufe 2.

Seilarbeit � Ausbildung � Beratung
anseilen.ch gmbh � Sagistrasse 8A � 3752 Wimmis
+41 79 681 61 81 � mail@anseilen.ch � anseilen.ch
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Weiterbildung

Preis
Fr. 450.00 pro Teilnehmer
Znüni-Sandwich und Getränke sind inbegriffen. 
Mittagsverpflegung aus dem Rucksack.

Anmeldung, Ort und Kursdaten
Online unter www.anseilen.ch   
oder du schreibst eine E-Mail an: mail@anseilen.ch
Fragen: Sekretariat, M 079 334 13 88
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